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Niet alleen (geestelijk) 
opnieuw geboren worden,

maar ook worden als een 
kind?
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‘Jezus zei: ‘Waarachtig, ik 
verzeker u: alleen wie 
opnieuw wordt geboren, 
kan het koninkrijk van God 
zien.’  ‘Hoe kan iemand 
geboren worden als hij al 
oud is?’ vroeg Nikodemus.  

| Johannes 3:3,4 (NBV)



‘Hij riep een kind bij zich, 
zette het in hun midden 
neer en zei: ‘Ik verzeker 
jullie: als je niet verandert 
en wordt als een kind, dan 
zul je het koninkrijk van de 
hemel zeker niet 
binnengaan.’   

| Matteüs 18:2-3 (NBV)



Groeien in geloof 
als een kind

Vergelijking van 
de geestelijk groei 

met de biologische groei

2



Groei en ontwikkeling

BIOLOGISCHE GROEI

GEESTELIJKE GROEI



GROEIEN IN GELOOF is 
niet een geestelijk kind 

blijven, maar groeien naar 
volwassenheid.

Niet groeien en ontwikkelen 
levert problemen op.
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Gevolgen van het stagneren 
in groei en ontwikkeling

PSYCHOLOGISCHE PROBLEMEN
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‘Werkelijk, u had toch 
inmiddels allemaal leraar 
moeten zijn! In plaats 
daarvan hebt u er zelf een 
nodig om u opnieuw de 
grondslagen van het woord 
van God bij te brengen . . .

| Hebreeën 5:12-13 (NBV)



. . . het is met u zo ver 
gekomen dat u weer 
aangewezen bent op melk 
in plaats van op vast 
voedsel.’  

| Hebreeën 5:12-13 (NBV)
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Wat zegt Gods Woord?

Worden als een kind, . . .
 . . . maar niet blijven als 
een kind?

HOE WERKT DAT?
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‘Wie melk drinkt is nog een klein 
kind (νήπιος) en heeft geen weet 
van de draagwijdte van de 
verkondigde gerechtigheid.  Vast 
voedsel is voor volwassenen 
(τέλειος); hun zintuigen zijn door 
ervaring geoefend en zij zijn in 
staat onderscheid te maken tussen 
goed en kwaad..’

| Hebreeën 5:12-13 (NBV)



‘Wie melk drinkt is nog een klein 
kind (νήπιος) en heeft geen weet 
van de draagwijdte van de 
verkondigde gerechtigheid.  Vast 
voedsel is voor volwassenen 
(τέλειος); hun zintuigen zijn door 
ervaring geoefend en zij zijn in 
staat onderscheid te maken tussen 
goed en kwaad..’

| Hebreeën 5:12-13 (NBV)

Geestelijke groei 
is groeien vanaf een kind 

naar volwassenheid



In de oorspronkelijk taal 
van de Bijbel (NT) meerdere 
woorden voor het woord ‘kind’

Wat is het verschil en 
wat leert ons dat?

PAIDION
Παιδίον

NEVIOS
νήπιος

HUIOS
υιός

TEKNON
τέκνον

TELEIOS
τέλειος
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HUIOS
υιός
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Definitie |  Onvolwassen, onrijp, 
eenvoudig van geest (letterlijk: niet 
kunnen spreken.

Figuurlijk | Tegengesteld aan wijs 
zijn, niet gegroeid zijn, een 
gelovige gevangen in het vlees, 
kunnen het evangelie niet 
doorgeven, geen kennis van het 
woord.

NEVIOS
νήπιος

BABY 
0-2



Ontwikkeling |  Geboren in koude, 
nare wereld. Verbondenheid met 
moeder nodig.  Afhankelijk voor 
noden en behoeften. 

Kind leert | Vertrouwen op 
moeder, geliefd zijn, veilig zijn, en 
troost en hulp krijgen in nood.

NEVIOS
νήπιος

BABY 
0-2



‘Toen ik nog een kind (νήπιος) was 
sprak ik als een kind (νήπιος), 
dacht ik als een kind (νήπιος), 
redeneerde ik als een kind 
(νήπιος). Nu ik volwassen ben heb 
ik al het kinderlijke (νήπιος)achter 
me gelaten.’ 

| 1 Korintiërs 13:11 (NBV)

NEVIOS
νήπιος

BABY 
0-2



VAN EEN NIEUW LEVEN IN JEZUS  |  NAAR LEVEN IN JEZUS

PAIDION
Παιδίον
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Definitie |  Een jong kind, half 
opgegroeid, onvolwassen.

Ontwikkeling | Verschrikkelijke 
2’s, rebellie, opstandigheid, eigen 
ik ontwikkelen. Moeder en kind 
zijn niet meer een. Eigen identiteit 
wordt ontwikkeld. 

PAIDION
Παιδίον

KIND 
 2-12



Dit geeft mogelijkheid om de 
ouder te leren kennen, dingen 
samen te doen en een relatie op 
te bouwen.

PAIDION
Παιδίον

KIND 
 2-12



Eenvoudige gehoorzaamheid | 
Het kind leert van de ouder en 
leert te luisteren naar de ouder. 
Wat de ouder zegt is waar.  Zegt 
de ouder ‘spring’, dan springt het 
kind.

PAIDION
Παιδίον

KIND 
 2-12



Fout zijn en fout doen | Het kind 
leert dat het iets fout kan doen, 
maar zelf niet fout is. Het kind blijft 
veilig en geborgen in de relatie. 

Leren |  Het is een periode van 
leren, groeien in kennis en het 
ontwikkelen van relaties.  Hoe ga 
je met elkaar om?

PAIDION
Παιδίον

KIND 
 2-12



‘Hij riep een kind (παιδίον) bij zich, 
zette het in hun midden neer en 
zei: ‘Ik verzeker jullie: als je niet 
verandert en wordt als een kind, 
dan zul je het koninkrijk van de 
hemel zeker niet binnengaan.’ 

| Matteüs 18:2-3 (NBV)
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Geestelijk volwassen |  Bar-Mitzwa 
(zoon van het gebod); leest zelf uit 
Gods Woord. Verantwoordelijk 
voor goddelijke voorschriften.  
Hij is nu geestelijk volwassen.
Hij mag aan alle geestelijke 
bijeenkomsten deelnemen.  Met de 
rechten komen ook verplichtingen 
en verantwoordelijkheden.

TEKNON
τέκνον

TIENER 
 12-30



Definitie |  Afstammeling, discipel: 
iemand die de autoriteit van de 
leraar erkent en volgt. 

Een liefdevolle titel voor het kind 
dat een volgeling is van de leraar of 
ouder. Zij geven instructie om het 
karakter van het kind te vormen en 
het denken te verreiken.

TEKNON
τέκνον

TIENER 
 12-30



Moeder en vader | Opvoeding tot 
12de jaar voornamelijk bij moeder.  
Dit gaat nu over op vader.

De vader wordt de leraar en hHet 
kind wordt de discipel.

TEKNON
τέκνον

TIENER 
 12-30



Moeder en vader | Opvoeding tot 
12de jaar voornamelijk bij moeder.  
Dit gaat nu over op vader.

De vader wordt de leraar en hHet 
kind wordt de discipel.

TEKNON
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‘Niets verheugt mij meer dan te 
horen dat mijn kinderen (τέκνον) 
de weg van de waarheid volgen.’ 

| 3 Johannes 4 (NBV)
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Παιδίον

KIND 
 2-12
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νήπιος

>> >>

BABY 
0-2

KIND 
 2-12

TIENER 
 12-30

Als kind wandelen 
samen met God
• Leert God kennen
• Leert te luisteren
• Discipline tegen 

opstandigheid
• Gehoorzaamheid
• Zonde doen is niet 

zondig zijn
• Fundament in het 

geloof opbouwen

Opgeleid worden om  
Gods werk te doen
• Groot leervermogen
• Enorme groeipotentie
• Identiteit in Christus 

ontwikkelen
• Een rolmodel nodig, leraar
• Begeleiding, sturing, 

discipline (eigen wil).
• Ruimte nodig om te 

ontwikkelen, uit te 
proberen en te doen

Als kind veilig voelen 
in Gods aanwezigheid
• Geliefd door en 
geborgen in God
• Vertrouw God
• God (ver)zorgt
• Vader en jij zijn één
• Elkaar ontdekken
• Eerste stappen in 

geloof
• Uitproberen of God er 

wel voor je is



Tienergedrag | Een tiener wil zijn 
eigen weg ontdekken. Wil alles 
weten en ervaren en denkt dat ook.  
Echter ze hoeven vaak nog geen  
verantwoordelijkheden te dragen.

Klinkt als een moeilijke en 
negatieve fase, maar dat is het niet.

TEKNON
τέκνον

TIENER 
 12-30



De uitdaging | Hoe help je een 
tiener om niet het verkeerde te 
willen leren en ontdekken? 

Discipline (Spreuken 22:6).  

Hoe leer je ze het verschil tussen 
goed en slechte verlangens 
(Galaten 5).

TEKNON
τέκνον

TIENER 
 12-30



De kracht van een tiener | Tieners 
kennen een enorme lichamelijke en 
mentale groei.  

Ze zijn net een spons, ze hebben de 
capaciteit om zó veel leren.

TEKNON
τέκνον

TIENER 
 12-30



Ontwikkeling van een tiener | Wie 
ben ik?  De ware ik.  Niet de ‘ik’ van 
mijn ouders, maar van mij zelf.

Tieners hebben ruimte nodig om 
hun eigen ik te ontdekken.
Ik ben niet perfect (en dat is oké). Ik 
kan accepteren wie ik ben, met al 
mijn fouten en gebreken.  En toch 
ben ik waardevol!

TEKNON
τέκνον

TIENER 
 12-30



In de kerk | Tieners moeten de 
ruimte krijgen om hunzelf te 
ontdekken. Hun gaven te 
ontwikkelen. Hun identiteit te 
vormen.TEKNON

τέκνον

TIENER 
 12-30



Ze moeten accepteren wie ze zijn in 
deze wereld, met al hun gebreken.  
Dat kan als de gemeente hen ook 
accepteert. Geeft de kerk die 
ruimte? Of zijn de kerkbanken 
straks leeg?

TEKNON
τέκνον

TIENER 
 12-30



Geestelijk | Gelovigen in deze fase 
zijn in staat om veel te leren.  Ze 
zijn niet voor niets τέκνον: leerling / 
discipel.

Maar ze denken veel (alles) te 
weten. Wanneer een τέκνον leiding 
krijgt in de kerk, leidt dat tot veel 
problemen, spanningen en 
splitsingen.

TEKNON
τέκνον

TIENER 
 12-30



Gebruik ze in hun kracht; hun 
enthousiasme, energie en potentie 
om te groeien.

Ze hebben de leraar, ouder nodig 
die het werk overziet, stuurt en 
corrigeert.

Ze zijn in training en aan het 
groeien om het werk van de vader 
straks zelfstandig uit te voeren.

TEKNON
τέκνον

TIENER 
 12-30
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Definitie | Zoon.  Figuurlijk: 
degenen die God vereren als hun 
Vader. Vrome aanbidders van God. 
Degenen die in karakter en leven 
op God lijken. Degenen die door de 
Geest van God worden geregeerd.

‘De appel valt niet ver van de 
boom’ – ‘hij lijkt op zijn Vader’.

HUIOS
υιός

ZOON 
 30+



‘Jezus zei: ‘Ik ben de weg, de 
waarheid en het leven. Niemand 
kan bij de Vader komen dan door 
mij.  Als jullie mij kennen zullen 
jullie ook mijn Vader kennen, en
vanaf nu kennen jullie hem, want 
jullie hebben hem zelf gezien.

Wie mij gezien heeft, heeft de 
Vader gezien.’ | Johannes 14:6,7 en 9 (NBV)

HUIOS
υιός

ZOON 
 30+



Volwassenheid |  Op de leeftijd 
van 30 jaar wordt iemand als 
volwassen beschouwd (Lucas 3:23).  
Tot die tijd waren ze in de 
leerschool bij hun vader (Lucas 
2:52).

HUIOS
υιός

ZOON 
 30+



Hij is in staat om zelfstandig zijn 
vaders werk te doen. 

Als een volwassen zoon past hij 
alles wat hij geleerd heeft toe voor 
zijn vaders werk.

HUIOS
υιός

ZOON 
 30+



‘Allen die door de Geest van God 
worden geleid, zijn kinderen (υιός) 
van God.’ 

| Romeinen 8:14 (NBV)

HUIOS
υιός

ZOON 
 30+



Verschil tussen kinderen van God 
en zonen van God | Bij geboorte 
worden gelovigen kinderen van 
God. Je hoort erbij, deel van het 
gezin.

‘Zoon van God’ wordt je als je door 
de Geest wordt geleid. 

HUIOS
υιός

ZOON 
 30+



Kenmerken van de zonen van God | 
• Ze ervaren de liefde van God en 

een hechte nabijheid.
• Ze worden betrokken in de 

geheimenissen van God.
• Ze leven volgens de vruchten van 

de Geest.
HUIOS

υιός

ZOON 
 30+



Geestelijk|  In deze fase staat de 
ware geestelijk leider in de kerk op. 

Geestelijk volwassen mannen en 
vrouwen die dat wat ze geleerd 
hebben, deel hebben gemaakt van 
hun leven binnen en buiten de kerk.

HUIOS
υιός

ZOON 
 30+



Zonen van God hebben |
• Kennis van Gods woord. 
• Hebben inzicht.
• Kennen verschil tussen goed en 

kwaad.
• Laten de vruchten van de geest zien. 
• Gebruiken hun gaven en talenten.
• Brengen eenheid in de kerk.
• Leven een heilig leven.

HUIOS
υιός

ZOON 
 30+
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Definitie | Morele perfectie. 
Compleet. Volledig opgegroeid.  
Volwassen in gedrag.  

God is daarin het voorbeeld.  

‘Wees dus volmaakt, zoals jullie 
hemelse Vader volmaakt is.’ 
(Matteüs 5:48)

TELEIOS
τέλειος

VOLWASSENE 
 



‘Wie melk drinkt is nog een klein 
kind (νήπιος) en heeft geen weet 
van de draagwijdte van de 
verkondigde gerechtigheid.  Vast 
voedsel is voor volwassenen 
(τέλειος); hun zintuigen zijn door 
ervaring geoefend en zij zijn in 
staat onderscheid te maken tussen 
goed en kwaad.’  

| Hebreeën 5:13-14 (NBV)
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Perfectie (volwassene) | Het 
Bijbelse beeld van perfectie is van 
een persoon die zijn doel en 
potentie heeft bereikt zoals dat 
bedoeld was.TELEIOS

τέλειος

VOLWASSENE 
 



• Moreel perfect
• Volwassen in gedrag
• Zelfcontrole
• Volledig opgegroeid
• Eigen tekortkomingen 

achtergelaten
• Doel bereikt zoals God     

bedoeld had

TELEIOS
τέλειος

VOLWASSENE 
 



Geestelijk|  Heeft de menselijke 
emoties en verlangens (van het 
vlees) achter zich gelaten.

De geboden van God doen er niet 
meer toe. Ze zijn verouderd en 
overbodig.  Het komt van 
binnenuit.  Gods wet is in hun hart 
(puur hart; Matteüs 5:8).

TELEIOS
τέλειος

VOLWASSENE 
 



‘. . . , om de heiligen toe te rusten 
voor het werk in zijn dienst. Zo 
wordt het lichaam van Christus 
opgebouwd, totdat wij allen samen 
door ons geloof en door onze kennis 
van de Zoon van God een eenheid 
vormen, de eenheid van de 
volmaakte mens, van de tot volle 
wasdom gekomen volheid van 
Christus ‘  | Efeziërs 4:12-13 (NBV)

TELEIOS
τέλειος

VOLWASSENE 
 



God schiep de mens naar zijn 
evenbeeld (Genesis 1:26, 27)

De zonde vernielde deze τέλειος, 
volwassenheid, perfectie.

God biedt door zijn Geest jou de 
kracht om te groeien in geloof.

TELEIOS
τέλειος

VOLWASSENE 
 



God biedt een oplossing . . .

God biedt door zijn Geest jou de 
kracht om te groeien in geloof.

Geef niet op
Blijf niet stilstaan

Ga door
Blijf groeien

God ziet wat mogelijk is in jou

TELEIOS
τέλειος

VOLWASSENE 
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Groeien in geloof 
als een kind

Ten slotte

6



• Opnieuw geboren worden, 
maar ook worden als een kind.

• Kinderen groeien op en  
ontwikkelen. Blijven niet 
stilstaan.

• Als kinderen van God groeien 
wij geestelijk naar 
volwassenheid.

• Dit gaat in stappen, fases, net 
als de ontwikkeling van 
kinderen.



‘Leer een kind van jongs af 
aan de juiste weg, en het 
zal er niet van afwijken 
wanneer het oud geworden 
is.’   

| Spreuken 22:6 (NBV)
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